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Fordrsprogram 2025 FOF Nordals Seniorhsejskole.
Nordals Idratscenter

Stadionvej 1, 6430 Nordborg.

Foredrag fra k1. 10 —12.

Torsdag den 23. Januar

Foredragsholder Clara Osborg

Titel: ” Livet som vagabond ™

Clara er uddannet socialpadagog-men for at feerdiggere sin uddannelse
skulle der laves en hovedopgave . Hun ville skrive sin opgave om
vagabonder, og besluttede at leve sammen med dem i 9 mdr. , og oplevede
og beskrev vagabondernes levevis og indbyrdes forhold.

Torsdag den 30. Januar

Foredragsholder Birgithe Kosovic

Titel: Det du ikke vil vide ”

Hun vokser op i en almindelig familie pa Vestegnen med dansk mor og
jugoslavisk far.

Men familien har en hemmelighed, som hun en dag afslorer. Det far hendes
far til at bryde al kontakt. Hvordan kunne de blive som dede for hinanden.
Hvorfra kom hans vrede ?

Torsdag den 06. Februar

Foredragsholder: Anne Grethe og Helge

Titel: Familie pa farten i Canada og Alaska ?

Annegrethe og Helge pakker endnu engang deres gamle Landcruiser og
skiber den over Atlanten til Nordamerika. Fra Halifax i det sydestlige
Canada er kursen nordvest- mod Alaska I 180 dage bliver landcruiseren en
rullende pensionistbolig pé 44000 km nordamerikanske veje.

Torsdag den 20. Februar

Foredragsholder Peder Johnsen

Titel: ”Et liv i Misbrug ”

En @rlig fortzlling om mange ars alkoholmisbrug , det langsomme
selvmord .Det bliver fortalt pa en humoristisk made, men alvoren bag er
ikke til at tage fejl af. Peder er fodt ind i misbrug og hader alkohol som
pest, men alligevel bliver han en stor fan af breendevin.



Torsdag den 27.Februar

Foredragsholder : Hans E Rasmussen

Titel: ” Hos Shamaner i Sydamerika ”

Kom med pa en tankevekkende rejse til oprindelige naturfolks shamaner
dybt i Amazonas og hejt i Andelsbjergene. Naturfolk i hele verden har haft
shamaner. De bade helbreder og udferer handlinger, som vi med vores
videnskabelige begransninger ikke — endnu — kan forklare.

Torsdag den 06.Marts

Foredragsholder: Ole Caspersen

Titel: Personligheder blandt folk og fe, jeg har medt som dyrlege og
filmskuespiller

Foredraget er humoristiske , finurlige og groteske anekdoter om livet pa
landet som oplevet pa nermeste hold af en landpraktiserende dyrlaege
gennem tredive dr og en beretning om, hvordan det var at vare med i
Frelles film- Onkel. hvor han spillede dyrlege Johannes.

Torsdag den 13. Marts

Foredragsholder Erik Lindse

Titel: "Humer som medicin”

Det handler om at @ndre mismod til livsmod, og det gor man ved at tage
fra de muntre og give til de skuffede. Kom og her et par muntre timer hvor
lattermusklerne bliver rort

Torsdag den 20 . Marts

Foredragsholder. Asbjern S Bruun

Titel: ”Eventyr med is i maven. ”

Kom med pa et gronlandseventyr.26 méaneder med hunde, slaede, ski,sne,
hard frost, storsldet natur og ubrydeligt kammeratskab .Her om mal,
motivation, selvledelse og turde folge sine mil. Hor om drommene ,
sledekorsel og det frie liv.

Prisen for alle foredrag Kr. 500,- som indbetales senest den 10. Januar
2025 til konto reg. 8011 konto 0001114072.

Eller Mobilpay : 41112757 ( T. Bladt kasserer )

Husk at skrive dit navn i meddelelse til modtageren

eller betale kontant ved ferste deltagelse

Man kan selv have drikkevarer med, men der kan ogsi kebes kaffe
eller the i pausen.



Bestyrelsen:

John Svane Christensen Formand

Svend Martin Naestformand

Tove Bladt Kasserer

Lene Werner Sekreter

Annie Martin Bestyrelsesmedlem
Karin Eriksen Suppleant

Daglig leder Peter Christensen

TIf. 74 45 34 32

Mobil: 20 86 34 32

E-mail: pbchristensen03@gmail.com

Vil du vide mere, sa kontakt os.



