GODT NYTAR!

Der er meget at glaade sig til!

Med FOF Vendsyssel kan du deltage i aftenskole og ogsd i en stribe
oplevelser fra januar (det er nu!) og til maj.

Alt efter hvor du bor, sa sker det teet pd dig - nemlig i Vendsyssel!

Det er godt og blandet - det er folkeoplysning live!

P& Brgnderslev Bibliotek kan du f& historien om koldkrigsbunkeren REGAN
VEST i Rebild. Museumsinspektgr Bodil Frandsen fortaeller! Kom taet pa historien om
det tidligere tophemmelige anlaeg!

P& Hjgrring Bibliotek vil Jes Dige sige "Hvem siger, barndommen er sorglgs?”
Hvert fjerde barn har inden sin 25-3rs fgdselsdag oplevet sorg. Fa ny indsigt og
gode vinkler pd et tabubelagt omrade.

I Kulturcenter Vendsyssel tilbydes kulturaftener om Vendelbomal og
Vendelbokultur i samarbejde med Vendsyssel-Gildet. Der bliver ogsa tid til at
snakke Vendelbom&l sammen!”

P& Hjgrring Bibliotek spgrger Gitte Haaning Matthiesen “Hvorfor er det s& svaert
at fa glaaden og gnisten tilbage efter kraeftbehandlingen?” F3 Gitte Haaning
Matthiesens faglige bud pa hvad der sker og keerlige rad til, hvordan du kan komme
videre. Foredraget er i samarbejde med Kraeftens Bekaempelse.



I @stervra kan du mgde Christian Viborg! Christian Viborg arbejder som
clairvoyant, og hans holdning er, at kommunikation med &nderne er for alle. Oplev
klarsyn i @stervra!

P3 Vendsyssel Teater bydes pad Cafeva, den moderne debatcafé for skgnne
kvinder i alle aldre med Pia Mourier som café-veertinde. I Cafeva fortaller
foredragsholdere deres historie, om hvorfor de er, der hvor de er i livet. Bade privat
og arbejdsmaessigt. Hvem gaesten er, bliver traditionen tro, aldrig afslgret fgr selve
sgndagen! Fa grin, snak, eftertanke, hygge og debat! Og kaffe og kage!

P3 Sabygaard bliver der fordrskoncert med Vendsyssel Kammerorkester.
Koncertpris inkluderer velkomstbobler, koncert og spisning. Byd foraret velkommen
i Seeby!

Hvis du kan deltage en formiddag eller en eftermiddag om ugen, s kan du
ogsa ga pa en FOF Hgjskolerne i Vendsyssel!

Her er der et helt program med 10 hgjskoleemnerne, som er mange og blandede -
sang, musik, kunst, historie, kulturmgader, filosofi, samfund, politik — livet hele vejen
rundt! Her er FOF Hgjskolerne i Vendsyssel: Skagen, Saeby, Frederikshavn,
Brgnderslev, Kulturcenter Vendsyssel i Saesing og i Hjgrring.

Velkommen til et oplevelsesrigt fordr i Vendsyssel - se alle oplevelser her:

SE DET HELE

FOF Vendsyssel Besg@g 0s pa: ﬂ

FEF

KLOGERE, SUNDERE, 4LADERE

Vestbanegade 5, 1.Sal,
9800 Hjgrring
TIf. 70 25 50 50
info@fof-vendsyssel.dk
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