
Velkommen til ALT det nye du kan gå til! 

 

 

Velkommen til ALT det nye du kan gå til i din aftenskole! 

Det er faktisk ret vildt, hvad de mange dygtige FOF lærere byder på. 

Og de gør det, fordi det er lige det, de synes, er det bedste at gå til :-)  

 

Brug din aftenskole - også om dagen! 

Få kurser, workshops, foredrag, højskole både dag og aften. 

Gå hos engagerede og dygtige undervisere! 

Gå sammen med andre, som vil det samme som dig :-)  

Velkommen! 
 

Se ALT her og snup det bedste!   
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KURSER  
 

 

 

Tag et kig på din grønne aftenskole, og se, hvad der frister lige dig! 

Lav noget mad, gå til foto, vær kreativ, lær fransk (eller et andet sprog!) 

Find en bevægelsesform, som lige passer dig. 

Og meget, meget andet!  

Se alle kurser og workshops i din grønne aftenskole  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

ARRANGEMENTER  
 

 

 

  

 

 

Stribevis af oplevelser til dig! 

Lige nu: snup plads på en af FOF Højskolerne, hvis du kan deltage en formiddag 

eller en eftermiddag om ugen. 

Lige om snart: foredrag efter foredrag rundt i Vendsyssel med rigtige levende 

mennesker med noget på hjerte.  

Check dem ud og køb plads, mens der er plads :-)  

Se alle arrangementer: Foredrag | FOF Højskoler | Koncert  
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