
 

 

 

 

Forår er nu!  
Vi strammer den lidt og kalder også februar for forår :-) og så varer foråret heeelt til 

maj! Her er en stribe fristelser fra februar til maj, godt og blandet - det er 

folkeoplysning live, og vi glæder os!  

 
12. februar | Vendsyssel Teater Foyer  

Caféva søndag  
Pia Mourier byder velkommen til en 

moderne debatcafé for skønne kvinder i 

alle aldre! Mød søndagens hemmelige 

foredragsholder, hør om hvor hun er i 

livet. Både privat og arbejdsmæssigt. Vi 

byder på grin, snak, eftertanke, hygge 

og debat. Og kaffe og kage!  

LÆS MERE  

 

 

  

 

https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1eip8k6Nks6k1SKtoG-ReHeNK3NB9fk58777UWgphpgZzIarSSyy8aITqjFpX317x1fiIGUtAjJ-XRxqr30ejsfcpQBm11zn-XL_1gy7FUyVkNz9mF-McZlysMZenFy4nvnwHC-zLnM7-uWpmAW2t94hiSWM-OwpMTK2xUJRtcjrw/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/


 

 
15. februar | Kulturcenter Vendsyssel  

Vendelbo kulturaften  
Kom med til kulturaften om vendelbomål 

og vendelbokultur i samarbejde med 

Vendsyssel-Gildet. Der bliver også tid til 

at snakke vendelbomål og drikke kaffe!  

LÆS MERE  

 

 

 
6. marts | Hjørring Bibliotek  

Livsglæde efter kræft  
Hvorfor er det så svært at få glæden og 

gnisten tilbage efter kræftbehandlingen? 

Få Gitte Haaning Matthiesens faglige bud 

på hvad der sker og kærlige råd til, 

hvordan du kan komme videre.  

LÆS MERE  

 

 

  

 

 

 
23. marts | Østervrå  

Klarsyn med Christian  
Christian Viborg arbejder som 

clairvoyant, og hans holdning er, at 

kommunikation med ånderne er for alle. 

Oplev det i Østervrå!  

LÆS MERE  

 

 

 
11. maj | Sæbygaard  

Forårskoncert  
Forårskoncert på Sæbygaard med 

Vendsyssel Kammerorkester. 

Koncertpris inkluderer velkomstbobler, 

koncert og spisning. Byd foråret 

velkommen!  

LÆS MERE  

 

 

  

https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1ehj6nAxTVr59yQfEUwvEqVKuELEVh7VCtXnFyB4vwtBYl-nwHTJMGqqLliobtMOh6pJjdFos8vBN4p1GPDgRCb_IGJT0khknhzqcCfRNZEpp3GAP3FyUyBkqM7UvPKV1jCyhsEcAq_PdnB6phPN4HW3DjPGyuII561Hob6UUDsvR_sJ2SI9U_cm13AFA5i2Gi6X9K4Jclualq5XSX4NNelQ/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1ewhkDJGI1ZQBeLFlIj19moDqfMgJp-mC8Bteaj_905wkEUu__77NF6E9ftRxFQxJBdc-XyMopc3qIFT00XfSxoHZNcsbWrBAvuVzaddYgPCcJiviAprVlUpzlkuSVxv1V4T2D_1w945akUL-slMXlSYpNHa6b_XqgKCTDu8dAOtW7Zdpv2tuwYH9lnNZr26EFGlfcvzej6fkbSZwwRNSbIvB1WDEao4EEXZLfEuUoZmSs6FXOrbiPLI8aoruD66nJ/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1eLGeKDfU1vY_j6MKdIOE5GX9OyQilQM829E_RcUBH8NdgtIGxnTDQNIw2WtfFWKOqyyLiXVu3WE9XlU3u8QyZy3-DR8s0Sdo8ituAEokEcdoKkBlyamx_bgrMDMZ-1ePuWE1l4hVDyOIvBfdKPUe-r0DqFYLrpk9C9rUGqdM-ToFzp-zeD0PrAzKy53tgGxOqnO25Mrf_VL-pV-7lX_hIHk4q5leSf7j8IOfJIcrFlaeF3u8NrnV8ifb3o0CoB_TbaK8UHV5VgGn4l-LsaeUEuQ/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1eFgYknC7YAdY_dFklYCfLLqQtWOj9dTv3RX5NebHFHoUXCbXipRPrmhI5mdNABg7OAjvw4Bski_h6jU-4FyIynJatj7epDmjtrR0e6XtcaneKdDKDISNg_uiGhr0fCMrd6S50YbQcOF5fJMdoLOMDJ3uBWT8SYiaifu4NSqh0y7AUko_BPIWseV_84UIqyxnGL4ZifGdzKvlK8qhTq3554Q/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/


 

FOF Vendsyssel   
 

Besøg os på:  
 

   

 

 

 

 

Vestbanegade 5, 1.Sal,  
9800 Hjørring  

Tlf. 70 25 50 50  
info@fof-vendsyssel.dk  

   

 
 

https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1eB5bOyHm9JIWFMaGn4EPy8yBjV-_u3MHnJeN_vUmREzympe9VHUopkcZwcVHg3NAYqSyURpQ2mRFB88xgeiDZJ2YHttd1a1s7zaK67VQ_VrhMmmQiMmdnONzFNk-HN1AevIldFCbQs9GEDP17P7oXKA/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
tel:+4570255050
mailto:info@fof-vendsyssel.dk
https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1eB5bOyHm9JIWFMaGn4EPy8yBjV-_u3MHnJeN_vUmREzympe9VHUopkcZwcVHg3NAYqSyURpQ2mRFB88xgeiDZJ2YHttd1a1s7zaK67VQ_VrhMmmQiMmdnONzFNk-HN1AevIldFCbQs9GEDP17P7oXKA/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1eEGeGjQUoQN2ZLmhv8jKsRQJXi-JANfVuNkd9UVBK4DPqReWha1UneLGg75dOMAL0aaad9jMtpAEYMO3rkBvNpjmkQEFbagrUUHs-sCxsEd62hjysC5KYt1QSnuC8GLhOzkm9d9s4_P8J5n7J-d5jbw/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
https://one-lnk.com/x1eEa5pKEK43kT5mOM4vXnCCprkxEcLQchn8X0xAteHmRvwpN39VLqmL_jP-UIKZm36t1ECDkbKLwcTXDUd_n4hCA/x1e19diAUz1PleOzkv9nlaQpumFXSmCAEUuIzP_Ot3SdtRQ1iq8dH8ZxLmTaV8l8dkty6O0ELHtEo4Eu20aJNUF-PwIMCpRrNMp8BEJs78k4MYQtgzdbOPFTjM6-OCppKIZky81XZabWcmGaYjckRiEaFT5-PBwEmVAfpxeC457eRAqo87gdSA5Yb-rv2vCYQht/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/

