
Herlige Himmerland
Lørdag d. 5. september 2026
Turleder: Uffe Holmsgaard Eriksen, historiker og underviser på FOF Aarhus’ Kulturhøjskole 

Der findes næppe en landsdel med et smukkere navn end Himmerland! Måske stammer  
de sagnomspundne kimbrere herfra. Der er skov og fjord, kloster og kulturarv.  
Kom med FOF Aarhus på en historisk tur til herlige Himmerland!

Turen begynder med et besøg på Stenaldercenter Ertebølle, hvor vi træder direkte ind i jæger- 
samlernes fascinerende verden. Her mærker vi historiens vingesus ved Limfjorden, ser unikke  
fund fra stedet og hører de spændende fortællinger om den berømte køkkenmødding, der  
afslører livet for 7.000 år siden. 

Herefter går turen ud til Limfjorden med besøg på Vitskøl Kloster. Det blev stiftet af Valdemar 
den Store efter sejren over Svend på Grathe Hede i 1157. Cistercienserordenen stod for at  
bygge klostret, der skulle have haft Nordens største kirke, indtil en brand satte en stopper for 
projektet i 1287. Meget af klosteret er bevaret, ikke mindst klosterhaven med mange eksotiske  
urter og planter. Her får vi også mulighed for at nyde en lækker fælles frokost i de historiske  
rammer, inden vi fortsætter dagens oplevelser.

Vi slutter rejsen af i Han Herred på den nordlige side af Limfjorden, hvor vi besøger  
vikingeborgen Aggersborg, den største af Danmarks fem ringborge fra vikingetiden.  
Borgen, som var en fæstning, blev grundlagt i år 900, og vi hører om borgens historie,  
mens vi nyder udsigten over Limfjorden på en lille gåtur i området. Aggersborg blev i  
2023 optaget på UNESCOs Verdensarvsliste – et perfekt sted at runde en oplevelsesrig  
dag af med inspiration og indsigt i Himmerlands historie.

PRAKTISK INFORMATION:

Lørdag d. 5. september 2026, kl. 9.00-ca. 17.30

Pris: kr. 1.095,- Inkl. bus t/r, entré og guidet tur på Stenaldercenter Ertebølle, besøg på  
Aggersborg, rundvisning på Vitskøl Kloster, frokost og dessert (inkl. 1 drikkevare og kaffe). 
 
Arr.nr. 416877
Tilmelding: se næste side.
Tilmeldingsfrist: fredag d. 14. august 2026. 
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Kl. 9.00: Afgang fra Musikhuset Aarhus, busholdepladsen, Valdemarsgade 1. 
På vejen mod Himmerland fortæller de to turledere om, hvad vi har i vente. 
 
Kl. 10.30: Vores første stop på turen er Stenaldercenter Ertebølle, hvor stedets eksperter guider 
os gennem områdets spændende historie. Vi oplever stenalderens liv nær Limfjorden  
og hører om de bemærkelsesværdige fund, der har gjort Ertebølle kendt. 
Efter et spændende besøg kører vi med bussen videre til turens næste stop: Vitskøl Kloster. 

Kl. ca. 12.30: Vi er fremme ved den historiske perle i Himmerland, Vitskøl Kloster, hvor vi begynder 
besøget med en god fælles frokost samt dessert. 
Efter måltidet i de historiske rammer tager en af klosterets eksperter os med på en rundvisning og 
deler de fascinerende historier, der knytter sig til det gamle kloster. 

Kl. ca. 15.30: Som det sidste stop på turen besøger vi Aggersborg, som er en del af UNESCO’s  
verdensarvliste og den største af vikingetidens ringborge. Her fortæller de to turledere om  
vikingetiden og ringborgen, imens vi bevæger os rundt i den imponerende historiske ruin. 

Kl. ca. kl. 17.30: Hjemkomst til busholdepladsen ved Musikhuset Aarhus. 

Bemærk: deltagelse forudsætter, at du er godt gående. Hvis du har særlige allergener, vi skal være 
opmærksomme på ift. frokosten, skal du venligst give besked om dette ved tilmeldingen. 

Tilmeldning:
Du kan tilmelde dig på tlf. 8612 2955 (mandag-fredag kl. 10.00-14.00), på www.fof-aarhus.dk  
eller i FOF Butikken på H.H. Seedorffs Stræde 7 (alle hverdage fra kl. 10.00-15.00, torsdag fra 
10.00-16.30).

Tilmeldingsfrist: fredag d. 14. august 2026.

N.B.: Der tages forbehold for evt. ændringer og trykfejl i programmet.

FOF Aarhus ☀ H.H. Seedorffs Stræde 7, 8000 Aarhus C ☀ Tlf. 8612 2955 ☀  www.fof-aarhus.dk

Aggersborg.Vitskøl Kloster.


