
Tur til Sønderjylland 
- med kunst, natur og historie
Onsdag d. 10. juni 2026
Turledere: Christian Egander Skov & Uffe Holmsgaard Eriksen, historikere  
og undervisere på FOF Aarhus’ Kulturhøjskole 

Tag med på en oplevelsesrig til Sønderjylland, der byder på både kunst, natur,  
historie og sønderjysk gæstfrihed i særklasse.

Vi starter dagen tidligt med opsamling i Aarhus, hvorefter turen går sydpå gennem det jyske 
landskab. Første stop er Nolde Museum i Søbøl, lige syd for grænsen. Her oplever vi Emil Noldes 
farverige og ekspressive kunst i de unikke omgivelser, hvor han selv boede og arbejdede. Museet, 
omgivet af en smuk have, giver et fascinerende indblik i en af Tysklands mest markante kunstnere.

Efter besøget på Nolde Museum kører vi nordpå over grænsen og når frem til Restaurant Slusen 
i Højer, hvor vi nyder en velsmagende frokost i unikke omgivelser. Restauranten ligger med direkte 
udsigt til Vadehavet og det åbne marskland, og her serveres klassiske retter med fokus på lokale 
råvarer og smagfuld, hjemmelavet mad. Mens vi spiser, kan vi nyde den rolige stemning og det sær-
lige landskab, hvor himmel og hav smelter sammen – et perfekt sted at tage en velfortjent pause 
midt på dagen.

Efter frokosten går vi en tur ved Højer Sluse, hvor vores to turledere vil gøre os klogere på det 
imponerende sluseanlæg og dets betydning for området – både historisk og i dag.

Dagen fortsætter med en byvandring i Vesterende Ballum, hvor vi går gennem landsbyen og hø-
rer om områdets byggestil, kulturhistorie og livet i marsken før og nu.

Turen rundes af med et besøg på den charmerende marskgård Klægager, hvor vi får en spænden-
de omvisning på gården efterfulgt af smagsprøver fra det sønderjyske kaffebord.

PRAKTISK INFORMATION:

Onsdag den 10. juni 2026, kl. 8.00-21.00

Pris: kr. 1.395,- inkl. bus t/r, entréer, frokost og smagsprøver på det sønderjyske kaffebord  
(inkl. 1 drikkevare og kaffe). 
 
Arr.nr. 416804. 
Tilmelding: se næste side.
Tilmeldings- og afbudsfrist: Tirsdag d. 5. maj 2026.
 
Turen er arrangeret i samarbejde med  
Grænseforeningens Aarhus-afdeling
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Dagsprogram:

Kl. 08.00: Afgang fra busholdepladsen ved Musikhuset Aarhus, Valdemarsgade 1 (undervejs holder 
vi pause med kaffe og rundstykker.)

Kl. 11.00: Ankomst til Nolde Museum i Søbøl. Vi får en times guidet omvisning efterfulgt af tid til 
selv at gå rundt og udforske udstillingerne og museumshaven.

Kl. 13.00: Bussen kører os videre til Slusen Højer, hvor vi spiser frokost.

Kl. 13.20: Frokost på Slusen Højer, hvor vi nyder det lokale ”bræt” inkl. 1 drikkevare.
 
Kl. 14.30: Bussen kører os til Højer Sluse.

Kl. 14.40: Ved Højer Sluse fortæller Christian og Uffe om stedets og områdets historie.

Kl. 15.15: Afgang i bus fra Højer Sluse mod Vesterende Ballum.

Kl. 15.45: Byvandring i Vesterende Ballum v. Christian og Uffe.

Kl. 16.30: Rundvisning og smagsprøver fra det sønderjyske kaffebord på den historiske går Klægager.

Kl. 18.00: Afgang fra Klægager mod Aarhus. 
 
Kl. 20.45: Ankomst til Musikhuset Aarhus.

Bemærk: deltagelse forudsætter, at du er godt gående. Hvis du har særlige allergener, vi skal være 
opmærksomme på ift. frokosten, skal du venligst give besked om dette ved tilmeldingen. 

 
Tilmeldning:
Du kan tilmelde dig på tlf. 8612 2955 (mandag-fredag kl. 10.00-14.00), på www.fof-aarhus.dk  
eller i FOF Butikken på H.H. Seedorffs Stræde 7 (alle hverdage fra kl. 10.00-15.00, torsdag fra 
10.00-16.30).

Tilmeldingsfrist: Tirsdag d. 5. maj 2026.

N.B.: Der tages forbehold for evt. ændringer og trykfejl i programmet.

Højer sluse

FOF Aarhus ☀ H.H. Seedorffs Stræde 7, 8000 Aarhus C ☀ Tlf. 8612 2955 ☀  www.fof-aarhus.dk


