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PASKE og paskeag forst og sa lukker vi op for oplevelserne i april og maj!
Der er oplevelser inden i - gleed dig til naervaerende foredrag, Beatles-aften, fortaelling om SKOV-
Kirsten og forarskoncert.

Se ALT om ALT


https://fof-vendsyssel.peytzmail.com/c/qwl/ornkox/mcckiz/article-body/1841861320?t=https%3A%2F%2Fwww.fof.dk%2Fda%2Fvendsyssel
https://fof-vendsyssel.peytzmail.com/c/qwl/ornkox/mcckiz/article-body/1841861320?t=https%3A%2F%2Fwww.fof.dk%2Fda%2Fvendsyssel
https://fof-vendsyssel.peytzmail.com/c/qwl/ornkox/mcckiz/article-body/1841861320?t=https%3A%2F%2Fwww.fof.dk%2Fda%2Fvendsyssel
https://fof-vendsyssel.peytzmail.com/c/qwl/ornkox/mcckiz/article-button/3224376249?t=https%3A%2F%2Fwww.fof.dk%2Fda%2Fvendsyssel
https://fof-vendsyssel.peytzmail.com/c/qwl/ornkox/mcckiz/article-image/1765838549?t=https%3A%2F%2Fwww.fof.dk%2Fda%2Fvendsyssel

Find din indre KRIGER - er du SYG mand!

Mgd Peter Mygind, skuespiller og foredragsholder og Iyt:

Nar vi mennesker bliver syge, har vi brug for enorm styrke. | et sygdomsforlgb er det derfor
afggrende, at du finder din indre kriger frem, s& bade du og dine naermeste far alt den omsorg
og behandling, der er brug for sa angst, sorg og falelsen af afmaegtighed ikke tager kontrollen og
styringen over dit liv.

| dette foredrag forteeller Peter om sit mgde med sygehusvaesenet, som han har vaeret teet pa
flere gange i sit liv. Peter har haft tre blodpropper og et hjertestop — og sa har han staet pa
sidelinjen som pargrende til familie og venner med kreeft og epilepsi. | dag er han ambassader
for Hjerteforeningen og her arbejder han pa at give oplysning og fokus i den gode sags tjeneste,
nemlig hjertes.

Foredraget er bade humoristisk, rgrende og fglsomt, og tilbyder motivation til at handtere et
sygdomsforlgb — bade som paregrende og patient.
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En aften for ALLE Beatles fans i alle aldre!

Oplev rockhistoriens starste szellert, THE BEATLES, gennem Beatles bandet SOMETHING, som
er bandet, der blander musik og formidling og spiller uforglemmelige Beatles sange. Spilleglaede
og overskud kommer ud over scenekanten og ind i hjerterne pa publikum, nar SOMETHING
introducerer og fremfarer The Beatles’ udgdelige sange.

Farste afdeling er semiakustisk med fokus pa vokalerne og kompositionerne. Anden afdeling er
elektrisk med fuld skrue! Undervejs i koncerten forteeller bandet i sma underholdende indslag om
musikken og instrumenterne.

Kom med pa en rejse ind i The Beatles spandende musikunivers! Oplev en aften med bade
musikhistorie, lidt instrument narderi, den kendte Beatles lyd og bandets trestemmige vokaler,
nar du far de mange dejlige sange fra Beatles gruppens karriere.
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SKOV KIRSTEN fra Vendsyssel

Bliver levende med Else Mathiassen, forteeller, skuespiller, foredragsholder, Hgjskolen Mors og
Lone Kglle Martinsen, historiker og forskningschef religion og ken.

Skov Kirsten (1827-1900) fra Vendsyssel. Danmarks farste kvindelige laegpreedikant.

Oplev en unik forteelling om den farste kvinde, der imod alle ods tog ordet og praedikede i
forsamlinger, der voksede og voksede. Denne utrolige historie er blevet genoplivet af 2
passionerede kvinder: forskningschef Lone Kglle Martinsen og forteeller og skuespiller Else
Mathiassen.

Skov Kirsten blev fgdt i fattige kar i Vendsyssel, men hun lod sig ikke begraense af sin barske
opvaekst. Hun havde et kald og hendes ord havde en magisk tiltreekningskraft lige fra den” aften
hun fandt sig selv praedike overfor en uventet stor forsamling.

Fra de sma bondehjem i Vendsyssel til de bonede gulve i Kgbenhavn, blev hun med tiden heart
og respekteret. Den passionerede Grundtvigianer mgdte Grundtvig og blev nzer ven af
Grundtvigs 3. kone Asta.

Forteeller og skuespiller Else Mathiassen lsegger krop og stemme til Kirsten historie og virke.
Lone Kglle Martinsen, som er en anerkendt forskningschef indenfor bl.a. religion og kan, kom pa
sporet af de glemte kvinder pa Grundtvigs tid. Sammen skaber de et unikt samarbejde hvor Lone
deler sin enorme viden, som Else levendegear alias Skov Kirsten.
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Velkommen til forarskoncert pa Sebygaard!

En aften med Vendsyssel Kammerorkester og Dirigent Niels Bjerre - og spis sammen i
slotskaelderen!

Den skenne majaften indledes i Borggarden, hvor der serveres et glas sprudliende,
mousserende vin sablet af Uffe Nielsen fra Den Gamle Smedje.

| Riddersalen tager Vendsyssel Kammerorkester os med pa en musikalsk oplevelsestur — og
feellessangen er en god tradition, vi holder fast i.

Efter koncerten er der deekket festligt op i Slotskeelderen til den lsekre buffet med polse- og
ostespecialiteter. Utraditionelt sammensat og velkendt leveret af Den Gamle Smedije.
Forarskoncert pa Seebygaard arrangeres i samarbejde mellem Saebygaards Venner, Vendsyssel
Kammerorkester og FOF Vendsyssel.

Vaer med til at fejre forar med koncert i de smukke rammer p& Saebygaard Slot, hvor alle bliver
festligt modtaget!
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